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regardent le
récitateur 

Mes oreillesMes oreilles

MON attention

Majalis
DURANT LE

Mon cerveauMon cerveau

Mes yeuxMes yeux

écoutent le
récitateur

est
fermée

Ma boucheMa bouche

Mon coeurMon coeur
est connecté
à Allah (swt)
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Reste 
concentré(e) !


