
MES 

AFFIR
MATIONS DU MOIS DE RAMADHAN 

Je jeûne avec joie
et patience. Je

sais qu’Allah (swt)
est fier de moi.

Chaque bonne 
action que je fais

avec un cœur pur me
rapproche du Jannah

Je prie pour les
plus démunis et

je partage ce que
j’ai

J’aime beaucoup lire
le Qour’an car c’est
le message d’Allah

(swt) pour moi

Je suis les
enseignements des
Ahloul Bayt (a), le

coeur rempli d’amour

Tu gères !



AFFIR
MATIONS QUOTIDIENNES

Je mérite de
demander ce dont

j'ai besoin

Je suis
appréciée ! Allah

(swt) m’aime !

Je suis radieuse

Ma voix et mon
opinion 

COMPTENT ! 

Je suis
talentueuse et

intelligente

@reallygreatsite

Tu gères !


