
SALAMOJI

LIVRE D’ACTIVITÉS
mouharram

یا حسین





Envoyez vos Salams à Imam Houssain (a) 
et à sa famille tous les jours.

Que la paix soit sur al-Houssain,

لامُ عَلَى الْحُسَیْن الَسَّ

sur Ali fils d’al-Houssain,

وَ عَلى عَلِىِّ بْنِ الْحُسَیْن

et sur les compagnons d’al-Houssain !

وَ عَلى اصَْحابِ الْحُسَیْن 

sur les enfants d’al-Houssain

وَ عَلى اوَْلادِ الْحُسَیْن



Calendrier de Mouharram
Il y a de nombreuses occasions importantes que nous commémorons au 
mois de Mouharram.  Gardez une trace de ces dates dans votre calendrier 
et notez comment vous pouvez vous souvenir de chaque date spéciale.

1 Mouharram 

5 Mouharram 

7 Mouharram 

8 Mouharram 

20 Mouharram 

25 Mouharram 

30 Mouharram 

9 Mouharram 

10 Mouharram 

6 Mouharram 

Imam Houssain (a) 
arrive à Karbala

Commémoration de 
Hazrat Qassim (a)

Commémoration de Hazrat 
Aoun & Mouhammad (a)

Commémoration de 
Hazrat Ali Asghar (a) 

Commémoration de 
Hazrat Ali Akbar (a) 

Commémoration de 
Hazrat Abass (a)

10ème jour de 
l'Imam Houssain (a)Shahadat d’Imam 

Zain-oul Abedeen (a)

20ème jour de 
l’Imam Houssain (a)

Ashoura (Shahadat de l'Imam Houssain (a), des 
membres de sa famille et de ses compagnons)
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Le Majliss est un endroit très important.  C'est là que nous apprenons 
les tragédies qui sont arrivées aux Ahloulbayt (a). Pratiquer les 
bonnes manières dans le Majliss est extrêmement important car 
c'est là que tout le monde vient se souvenir de l'Imam Houssain (a).

Repérez les erreurs que Salam commet lorsqu'il assiste au 
Majliss et notez comment il peut s'améliorer pour qu'il soit 
plus respectueux dans le Majliss.

Salam au Majliss

 Quelle erreur fait 
Salam ?

Comment doit-il se 
comporter dans le Majliss 
de l'Imam Houssain (a) ?

3



Hazrat Mouslim ibn Aqil (a) était le cousin et le messager de l'Imam 
Houssain (a) dans la ville de Koufa. Après avoir reçu des milliers de 
lettres des habitants de Koufa, l'Imam Houssain (a) a demandé à 
Hazrat Mouslim ibn Aqil (a) de se rendre dans la ville pour en savoir 
plus sur la situation.  En arrivant, H. Mouslim a constaté que les gens 
abandonnaient la cause de l'Imam Houssain (a).

Hazrat Mouslim voulait envoyer une lettre à l'Imam Houssain (a) pour 
l'avertir de ne pas se rendre à Koufa mais il n'en a jamais eu l'occasion.

Écrivez une lettre 
ci-dessous avec ce 
que vous auriez dit à 
Imam Houssain (a).

Hazrat Mouslim ibn Aqil (a)

Assalamo Alayka 
Ya Aba Abdillah !

Ô Imam Houssain (a), vous me manquez tellement et j'aimerais pouvoir 
être avec vous. Les habitants de Koufa semblent vous avoir quitté et ne 
nous soutiennent plus.  

 Si seulement je pouvais  

Vous servir est la chose la plus importante dans ma vie. Si je pouvais, je ferais 

 pour aider votre cause. Imam, ne venez pas à Koufa parce que

Si je n’arrive pas à vous revoir, voici mon dernier message pour vous :

       ________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

__________________________________

____________________________________
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Le fils courageux (a)
Complétez la grille de mots croisés ci-dessous
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Verticalement :
1. À qui ce brave héros ressemblait le plus

2. Le nom de ce brave héros

3. La terre sur laquelle a eu lieu l’événement de Ashoura

4. Le père de l'Imam Houssain (a)

Horizontalement :
5. Ce qui était utilisé pour protéger le corps des partisans de l'Imam Houssain (a)

6. La mère de ce héros courageux et l'épouse de l'Imam Houssain (a)

7. Le jour où ce héros a été martyrisé

8. La tante de ce brave héros
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Hazrat Aoun et Mouhammad (a)
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Hazrat Aoun et Hazrat Mouhammad (a) étaient les jeunes fils 
courageux de Bibi Zainab (s.a) qui étaient présents à Ashoura aux 
côtés de leur oncle Imam Houssain (a).

Concevez les boucliers que Hazrat Aoun et Mouhammad (a) 
auraient utilisés pour se protéger et les drapeaux qu'ils 
auraient emportés avec eux.
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Hourr ibn Yazid ar-Riyahi (r.a)
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Hazrat Hourr ibn Yazid ar-Riyahi (r.a) est un exemple de rédemption 
et de pardon du jour de Ashoura.  Hourr (r.a) a commencé son 
histoire à Karbala dans l'équipe contre Imam Houssain (a). Le jour 
de Ashoura, Hourr (r.a) a réalisé ses erreurs et a demandé pardon à 
l'Imam Houssain (a). Imam Houssain (a) a pardonné Hourr (r.a) et il 
s'est tenu vaillamment du côté de l'Imam Houssain (a).

Hazrat Hourr (r.a) est un excellent exemple de soutien à la vérité et 
de recherche du pardon, aussi difficile que cela puisse être.

Pouvez-vous penser à une situation difficile où vous avez 
dû défendre la vérité ou demander pardon ? Qu'avez-vous 
ressenti ? Remplissez le tableau ci-dessous.

Qu'avez-vous 
ressenti ?

Quel est le rapport 
avec l'exemple de 

H. Hourr ?
Situation 

Qu'avez-vous fait 
pour améliorer la 

situation ?
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Les compagnons de l'Imam Houssain (a)
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Imam Houssain (a) a été béni avec de nombreux compagnons 
incroyables dont Habib ibn Mazahir, Zouhair ibn al Qayn, John ibn 
Houwai, Mouslim ibn Awssaja et bien d'autres !

Avoir des amis fidèles est une immense bénédiction. 
Remplissez les cœurs ci-dessous avec la façon dont vous 
pouvez vous entraîner à être un ami fidèle.
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Soutien familial
Le 10 Mouharram est un jour dont on se souvient pour les tragédies 
de l'Imam Houssain (a) et de toute sa famille. La famille de l'Imam 
Houssain (a) s'est unie à Karbala pour défendre ce qui était juste.

Faites correspondre la relation entre chacune des 
personnalités ci-dessous et donnez une leçon qui peut être 
tirée de leur relation.
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Imam Houssain (a) 
et

Bibi Zainab (s.a)

Bibi Layla (s.a) 
et Hazrat 

Ali Akbar (a)

Hazrat Abbas (a) 
et

Bibi Sakina (s.a)

Hazrat Aoun (a)
et

Hazrat Mouhammad (a)

Imam Houssain (a) 
et

Hazrat Qassim (a)

Bibi Zainab (s.a)
et

Imam al Sajjad (a)
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LeçonPaireRelation 

Oncle et 
nièce

Tante et 
neveu

Mère et 
fils

Oncle et 
neveu

Frères

Frère et 
sœur



Coloriage codé
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1 2 3 4 5 6

لامُ عَلَیْکَ یا اَباعَبْدِااللهَّ اَلسَّ
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Hazrat Qassim ibn al Hassan (a)
Hazrat Qassim (a) était le fils courageux de l'Imam Hassan (a) ; il 
se tenait aux côtés de son oncle, l'Imam Houssain (a) à Karbala. 
Hazrat Qassim (a) cherchait éperdument à soutenir son oncle et 
à représenter son père le jour de Ashoura.

Découpez les marionnettes à doigts ci-dessous et recréez 
une conversation que Hazrat Qassim (a) aurait eue avec son 
père s'il avait pu lui parler le jour de Ashoura.

Salamoji - Livre d’activités de Mouharram 2022
11





C'était l'âge d'Ali Asghar (a) 
à Ashoura.

Hazrat Ali Asghar (a)
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Hazrat Ali Asghar (a) était le plus jeune shahid de Karbala. H. Ali 
Asghar (a) avait très soif avant d'être martyrisé.

Aidez à remplir le biberon d'Ali Asghar (a) en résolvant les 
énigmes. Coloriez le biberon au fur et à mesure que vous 
résolvez les énigmes.

Je suis la mère d'Ali Asghar (a). 
Qui suis-je ?

Ali Asghar (a) est allé dans un 
endroit très spécial après avoir été 
martyrisé. Quel est cet endroit ?

Je suis l'oncle d'Ali Asghar (a) qui 
a essayé d'avoir de l'eau pour 
tous les enfants. Qui suis-je ?

J'étais l'une des sœurs d'Ali 
Asghar (a), j'avais aussi très 
soif à Ashoura. Qui suis-je ?

Je suis le père d'Ali 
Asghar (a). Qui suis-je ?

1

3

4

5

6

2
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Commencez 
à partir d'ici



Sayyeda Rouqayyah (s.a) était la plus jeune fille de l'Imam 
Houssain (a). Elle avait très soif dans le désert chaud de Karbala ; 
alors, elle a demandé à son oncle Hazrat Abbas (a) de lui apporter 
de l'eau.  L'oncle de Bibi Sakina (s.a) a été tué par l'armée de Yazid 
qui tentait d'aller chercher de l'eau pour les enfants.

Bibi Sakina bint al Houssain (s.a)

Écrivez une lettre de la part de Bibi Sakina (s.a) à son oncle 
Hazrat Abbas (a) expliquant comment elle se sentait à ce 
moment-là.

Cher oncle,  

Je ne voulais pas qu'il vous arrive quoi que ce soit... 
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Hazrat Abbas (a)
Hazrat Abbas (a) était le cher frère de l'Imam Houssain (a) 
qui a courageusement soutenu et aidé l'Imam Houssain (a) le 
10 Mouharram. Sa mort a été très douloureuse pour Imam 
Houssain (a).  L'Imam Houssain (a) a déclaré que son dos avait 
maintenant été brisé lorsque Hazrat Abbas (a) a été martyrisé.

Les deux bras de Hazrat Abbas (a) ont été shahid à Ashoura, 
alors Allah (s.w.t) les a remplacés par des ailes au Paradis. 
Coloriez l'image de Hazrat Abbas (a) avec ses ailes.
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L’eau : un trésor !
Le jour de Ashoura, Imam Houssain (a) et toute sa famille avaient très 
soif. Hazrat Abbas (a) a sacrifié sa vie pour essayer d'apporter de l'eau 
aux enfants du camp d’Imam Houssain (a). Cela nous indique que l'eau 
est très importante et ne doit pas être gaspillée.

Aidez Salam et Moji à économiser l'eau en repérant comment ils 
gaspillent l'eau. Discutez avec votre famille de la façon dont vous 
pouvez corriger ces erreurs.
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Start

��
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Imam al Sajjad (a) et Bibi Zainab (s.a)
Après la tragédie de Karbala, Imam al Sajjad (a), notre 4ème Imam, et 
Bibi Zainab (a) ont continué à diffuser le message de l'Islam. Ils ont 
transmis le message de l'Imam Houssain (a) et ont contribué à faire en 
sorte que nous recevions le vrai sens de l'Islam aujourd'hui. Nous leur 
sommes très reconnaissants pour tout.

Dans les étoiles, écrivez 5 promesses à l'Imam al Sajjad (a) et 
à Bibi Zainab (s.a) sur la façon dont vous serez un meilleur 
musulman. Découpez ces étoiles et placez-les sur le mur de votre 
chambre pour vous rappeler de tenir les promesses.
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Voyage à Shaam
Après Ashoura, la famille de l'Imam Houssain (a) a dû voyager de 
Karbala à Koufa puis à Shaam.  Ce fut un voyage très difficile et long.

Découpez les pièces et reconstituez le puzzle pour montrer le 
voyage vers Shaam.
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Tikrit

Koufa

Karbala

Homs

Baalbek

Damas

Nousseïbine

Alep

Sinjar

Yabroud

Rutbah

Palmyre

Mossoul





Imam Houssain (a) et Imam Mahdi (a.j.t.f.s)
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Chaque année à Ashoura, l'Imam de notre temps, l'Imam 
Mahdi (a.j.t.f.s) pleure la tragédie de son grand-père, l'Imam 
Houssain (a). Dans la Ziyarat Nahiya, l'Imam Mahdi (a.j.t.f.s) décrit 
ce qui s'est passé à Ashoura et la profonde tristesse qu'il a pour 
son grand-père.

Remplissez les blancs avec la banque de mots ci-dessous 
pour compléter les lignes de la ziyarat.
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Paix sur le cinquième des Gens de la _ _ _ _ _. 

Que la paix soit sur le plus grand _ _ _ _ _ _ de tous les _ _ _ _ _ _ s. 

Que la paix soit sur celui qui repose à _ _ _ _ _ _ _ . 

Que la paix soit sur celui sur qui les _ _ _ _ _ _ célestes  ont pleuré. 

Que la paix soit sur celui dont _ _ _ _ _ _ _ était fier.

Que la paix soit sur le défenseur qui n'avait personne pour l’ _ _ _ _ _ _. 

Que la paix soit sur vous, ô mon maître, et les anges qui voltigent 
autour de votre _ _ _ _. 

Que la paix soit sur al-_ _ _ _ _ _ _ 

Anges Dôme Kissa

HoussainMartyr Jibra’il Karbala

Aider

1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-

8-



Envoyez vos condoléances à l'Imam de notre temps
Ashoura est un jour de deuil pour nous tous. Il est important de se 
rappeler que la personne qui pleure le plus sur Terre le jour de 
Ashoura est l'Imam de notre temps. N'oubliez pas d'adresser vos 
condoléances à l'Imam Mahdi (a.j.t.f.s) cette année le jour d’Ashoura.

Complétez la lettre ci-dessous et vous pourrez la lire à voix 
haute le jour de Ashoura pour envoyer vos condoléances à 
l'Imam Mahdi (a.j.t.f.s).

Assalamo Alayka 
Ya Sahib al Zaman

Ô Imam, je suis vraiment désolé(e) de ce qui est arrivé à votre grand-père, 
Imam Houssain (a), le jour de Ashoura. Ce qui me fait le plus mal au sujet du 
10 Mouharram est 

Cette année, à Ashoura, je commémorerai le martyre de votre grand-père en

J'aimerais pouvoir venir vous voir pour pouvoir vous dire

La tragédie de Karbala m'a appris que

Je promets que cette année, je vais m'améliorer dans

afin que je puisse être un meilleur assistant pour vous lorsque vous 
reviendrez inshaAllah.



Aidez Salam à aller du sanctuaire de l'Imam Houssain (a) 
au sanctuaire de Hazrat Abbas (a) et traverser le Bayn oul 
  Haramain.

Assurez-vous que Salam évite les autres Zouwwar afin 
qu'il ne cause pas d'accident au Bayn oul Haramain !

لامُ عَلَیْکَ یا اَباعَبْدِااللهَّ اَلسَّ

یا حسین

یا حسین

السلام علیک یا أبا الفضل العباس

DÉBUT

FIN
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Réponses
Page 9 Page 13Page 5

A+

Page 19

1. Prophète
2. Ali Akbar
3. Karbala
4. Imam Ali
5. Armure
6. Oumm Layla
7. Ashoura
8. Bibi Zainab

1. Kissa
2. Martyr
3. Karbala
4. Anges
5. Jibra’il
6. Aider
7. Dôme
8. Houssain (a)

6. Jannah/Paradis 
5. Hazrat Abbas (a) 
4. Sakina
3. Imam Houssain (a) 
2. Six mois
1. Roubab

Koufa

Karbala

Tikrit

MossoulSinjar

Nousseïbine
Alep

Rutbah

Yabroud
Palmyre

Homs

Baalbek

Damas

یا حسین

یا حسین

Pair

Imam Houssain (a) 
et

Bibi Zainab (s.a)

Bibi Layla (s.a) 
et Hazrat 

Ali Akbar (a)

Hazrat Abbas (a) 
et

Bibi Sakina (s.a)

Hazrat Aoun (a)
et

Hazrat Mouhammad (a)

Imam Houssain (a)
 et

Hazrat Qassim (a)

Bibi Zainab (s.a)
et

Imam al Sajjad (a)

Oncle et 
nièce

Tante et 
neveu

Mère et 
fils

Oncle et 
neveu

Frères

Frère et 
sœur
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