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Leçon 9 : Être courageux

Bouclier personnalisé

Objectif : Les enfants apprendront à être courageux comme Ḥaḍrat ʿAbbās (ʿa)

Âge suggéré : 5+

Durée : 40 minutes

Matériel :
• Modèle de bouclier (page 

suivante)
• Feuille vierge
• Crayons de couleur / feutres

Démarche :

1. Coloriez et décorez l'image du bouclier comme vous le 
souhaitez.

2. Pensez aux braves et courageux martyrs de Karbala.  
Écrivez leurs noms sur le bouclier.

3. Découpez le bouclier.

4. Sur la feuille vierge, faites une poignée en découpant une 
longue bande.

5. Collez la poignée à l'arrière du bouclier verticalement pour 
que la main ou le bras puisse passer à travers la poignée 
pour tenir le bouclier vers le haut.

Nous savons que faire de bonnes actions est la bonne chose à faire, mais parfois, faire des bonnes 
actions demande du courage. Par exemple, dire la vérité demande du courage parce que nous avons 
peur d'avoir des ennuis. Tenir tête aux méchants demande du courage. Porter un ḥijāb autour de 
personnes qui n'en portent pas demande du courage. Alors comment devient-on courageux ?

Eh bien, le rôle de Ḥaḍrat ʿAbbās (ʿa) à Karbala nous enseigne comment être courageux pour faire ce 
qui est juste. Ḥaḍrat ʿAbbās (ʿa) était connu pour son courage et son habileté sur le champ de bataille. 
Mais lorsqu'il alla chercher de l'eau pour les enfants de l'Imām Ḥoussayn (ʿa), l'Imām lui dit de ne 
pas se battre avec l'ennemi. Il ne pouvait pas s'engager dans le combat à l'épée pour lequel il était 
célèbre. Malgré le fait qu'il n'avait pas d'épée, Ḥaḍrat ʿAbbās (ʿa) a courageusement traversé l'ennemi 
en direction du fleuve Euphrate. Quelle que soit la direction qu'il prenait, l'ennemi s'enfuyait de là. 
Il savait que l'aide d'Allah était avec lui car il faisait ce qu'il fallait en suivant les ordres de son Imām. 
Avec l'aide d'Allah, il a pu passer à travers des milliers de soldats ennemis pour atteindre l'eau.

Allah nous le rappelle dans le Qourʾān lorsqu'Il dit : « Si Allah vous donne Son secours, nul ne peut  
vous vaincre. »1 Il n'est pas toujours facile de faire ce qui est juste, mais nous devons croire que si 
nous suivons les ordres d'Allah, Il nous donnera le courage et la force nécessaires et nous fera réussir. 
Aujourd'hui, nous allons fabriquer quelque chose pour nous souvenir de tous les courageux martyrs 
de Karbala et de la façon dont nous pouvons être comme eux. 

1 Le Saint Qourʾān, 3 : 160
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