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Leçon 6 : Les bons amis

Les qualités d’un bon ami

Objectif : Les enfants apprendront les qualités d’un bon ami

Âge suggéré : 5+

Durée : 40 minutes

Matériel :
• Modèle de fleur (page suivante)
• Crayons de couleur
• Stylos/feutres

Démarche :

1. Coloriez et décorez le dessin de la fleur comme vous le souhaitez

2. Réfléchissez à propos des qualités d’un bon ami. De quelles qualités avons-nous discuté durant  
la leçon ? Quelles étaient les qualités de H. Habib ibne Mazaher, l’ami de l’Imam Houssain (a) ?

3. Écrivez une qualité sur chaque pétale. 

Nous avons tous besoin de bons amis dans notre vie. Les bons amis nous aident à nous améliorer / à 
avancer et nous rendent heureux. Mais que sont des « vrais amis » et comment en trouver ?

Un bon ami est quelqu’un qui est malin et qui prend de bonnes décisions, a une personnalité 
agréable (gentil, poli, généreux) et a une bonne relation avec Allah (swt) et Lui obéit.

Un bon ami doit également être loyal, ce qui implique qu’il nous accompagne durant nos bons 
moments comme nos mauvais moments. Ils doivent nous donner de bons et honnêtes conseils qui 
nous aideront à devenir de meilleurs musulmans. 

Dans le Qour’an, il est dit : « Entraidez-vous dans l’accomplissement des bonnes œuvres et de la piété. »1

Il peut être facile de devenir amis avec des personnes « cool » mais celles-ci ne sont pas forcément  
de bonnes personnes. Nous devons prendre soin de bien choisir nos amis afin de ne pas finir avec 
des personnes qui nous éloigneront du chemin d’Allah. 

Imam Houssain (a) avait un très bon ami nommé Habib Ibne Mazaher. Ils avaient un grand amour 
l’un pour l’autre. Lorsque l’Imam (a) arriva à Karbala, il envoya une lettre à H. Habib lui demandant 
son aide. H. Habib laissa sa famille et la ville de Koufa pour se rendre à Karbala, où il fut martyrisé 
en aidant l’Imam (a). H. Habib était présent lorsque l’Imam (a) avait le plus besoin de lui. C’est ainsi 
que nous devons également être avec nos amis. 

1 Le Saint Qourʾān, 5 : 2



Les bons amis nous aident  
à être bons
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