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Leçon 2 : Vérité vs Mensonge

La lanterne de la Guidance

Objectif : Les enfants apprendront à faire la différence entre la vérité et le mensonge 
et à choisir celui qu'il faut défendre. 

Âge suggéré : 5+

Durée : 40 minutes

Matériel :
•	 Modèle de lanterne  

(page suivante) 
•	 Facultatif : papier de 

couleur
•	 Crayons/ crayons de 

couleur 
•	 Ciseaux 
•	 Colle/ruban adhésif 

(scotch) 
•	 Bougie chauffe-plat 

électrique 

Lorsque nous regardons la bataille de Karbala, nous voyons deux côtés opposés : l'un est le côté  
de la vérité, et l'autre est le côté du mensonge. Les événements de Karbala ont eu lieu parce que 
l'Imām Ḥoussayn (ʿa) guidait les gens vers la vérité.

Dans le Qourʾān, il est écrit : « Et ne mêlez pas le faux à la vérité. »1 Cela nous montre que la vérité 
ne doit pas être mélangée ou échangée avec ce qui est faux. C'est ce que l'Imām Ḥoussayn (ʿa) a fait 
lorsqu'il a affronté les ennemis à Karbala. Il se dressait contre le bāṭil, le mauvais et le faux, qu'ils 
représentaient. Il montrait le côté du ḥaqq, le droit et la vérité, qui était capable d'atteindre les gens 
même aujourd'hui. 

Imaginez une lanterne dans un endroit sombre. Lorsqu'il fait sombre, la lanterne nous éclaire pour 
que nous ne nous perdions pas et que nous sachions où aller. Le Prophète Mouḥammad (ṣ) a dit :  
« Certes, Ḥoussayn (ʿa) est la lanterne de la guidance et l'arche du salut. »2 Cela signifie que lorsque 
toute l'humanité était perdue dans les ténèbres du mensonge, l'Imām Ḥoussayn (ʿa) était la lumière 
qui leur montrait le chemin d'Allah et la vérité. Aujourd'hui, nous allons fabriquer une lanterne qui 
nous aidera à nous rappeler d'être du côté de la vérité.

1 Le Saint Qourʾān, 2 : 42
2 Biḥār al-Anwār, Vol. 36, P. 204 

Démarche :

1.	 Coloriez et décorez le modèle de lanterne comme vous le 
souhaitez (facultatif : vous pouvez utiliser un morceau de 
papier coloré à la place).

2.	 Découpez la forme du grand rectangle.

3.	 Pliez le long des 3 lignes pleines. Ouvrez tous les plis, sauf celui 
du milieu. 

4.	 Maintenant, avec le rectangle toujours plié au milieu, découpez 
le long des petites lignes pointillées, en partant du bord plié. 
Veillez à ne pas couper au-delà de chaque ligne pointillée. 

5.	 Ouvrez le pli. Maintenant, collez ou scotchez le bas de 
la lanterne. Veillez à ce que les fentes découpées soient 
verticales.

6.	 Collez ou scotchez le haut de la lanterne.

7.	 Découpez la bande de papier. Fixez chaque extrémité au 
sommet de la lanterne pour faire une poignée.

8.	 Vous pouvez maintenant allumer la bougie chauffe-plat 
électrique et la placer dans la lanterne.

9.	 Activité inspirée par : The Craft Train
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