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La gentillesse adoucit tout ce 
qu’elle touche… 
Instructions pour le bocal de la gentillesse 

 Faites un des actes de gentillesse du bocal 

 Mangez un bonbon une fois que vous l’avez fait ! 

 Remplissez le bocal avec des bonbons et d’autres 
« actes de gentillesse » 
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