
38-50 AH
38 AH : Naissance

- Imam Zain al-Abidine (a) est né le 5 Sha'ban dans la ville de Madina. 

Dans d'autres narrations, l'on rapporte qu'il serait né le 15 Jamadi oul Awwal.

- Il a passé les deux premières années de sa vie sous l'attention bienveillante de 

son grand-père, Ameer oul Momineen Imam Ali (a).

- Imam Ali (a) a enseigné à Imam Zain al-Abidine (a) le savoir qu'il a reçu de 

Rassouloullah (s).

عَلِيّ 

ٱبْن

ابي طالب

 

40-50 AH (2-12 ans)

- Il a fait face à la perte de son grand-père bien-aimé, Imam Ali (a)

- Sa famille a déménagé de nouveau à Madina

- Son oncle, Imam Hassan Al Moujtaba (a), est devenu le nouveau calife pour les 

6 prochains mois mais a ensuite signé le traité de paix avec Mou'awiya afin de

maintenir la paix parmi les musulmans
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Père : 
Houssayn ibn Ali (a)

Mère : 
Bibi Sheharbanou

Période d'Imamat : 
34 ans

Titres : 

Zain al-Abidine, Abou Al Hassan, Sajjad, Sayyad as Sajideen

- Il avait l'habitude d'accompagner son père durant ses visites fréquentes à Makka

- Durant l'une de ces occasions, Ibrahim bin Idham a remarqué Imam 

Zain al-Abidine (a) qui était alors un jeune garçon et lui a demandé à propos de 

sa destination, ses ressources et le but de son voyage. Imam (a) a répondu avec

beaucoup de sagesse :

« Je transporte le Taqwa avec moi, mes pieds sont mes moyens 

de transport et mon Créateur est ma destination » 

Ibrahim était étonné d'entendre une réponse aussi profonde



57 AH : Naissance d'Imam Mouhammad Al Baqir (19 ans)

- Son épouse, Bibi Fatima, a donné naissance à leur fils aîné Mouhammad (a) 

le 1er Rajab.

- Le 8 Dhoul Hijjah, Imam Zain al-Abidine (a) a quitté Makka avec les membres de sa famille en direction

de Koufa. Malheureusement, ils ont été forcés à changer de direction de Koufa vers Karbala.

60 AH : Immigration à Makka (22 ans)

- Étant donné que la situation politique a changé après le décès de Mou'awiya, il a vu comment on a

forcé son père Imam Houssayn (a) à prêter allégeance à Yazid. Accompagné du reste de sa famille, il a

été forcé de quitter sa ville natale, Madina. Ils se sont tous dirigés vers Makka et sont restés là-bas

durant les 4 prochains mois. Durant leur séjour, ils ont reçu des centaines de lettres des habitants de

Koufa, demandant à son père Imam Houssayn (a) de les diriger.

حسن

المجتبي

51-56 AH (13-18 ans)

- Durant ces années, il a aidé son père à éduquer et à prendre soin de ceux 

qui le méritaient dans la société.

- Il a également beaucoup appris de la perspicacité politique d'Imam 

Houssayn (a) qui agissait selon le traité de paix qui avait été mis 

en place par son oncle Imam Hassan (a).

Année inconnue : Mariage 

- Il a épousé la fille d'Imam Hassan (a), Bibi Fatimah. C'était une femme avec 

un excellent caractère. En raison de sa piété, Imam Zain al-Abidine (a) avait 

l'habitude de l'appeler « As-Siddiqa » (La véridique).
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51-60 AH

- En l'an 50 AH, son oncle Imam Hassan (a) a été empoisonné 

et il a encore fait face au traitement cruel envers sa famille.

- Son père, Imam Houssayn (a), est devenu le 3ème Imam.

محمد

 بن علي
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66 AH : Vengeance du meurtre de son père (28 ans)

- Moukhtar al-Thaqafi a commencé une révolte et s'est vengé de certains des 

assassins d'Imam Houssayn (a) et sa famille

61 AH : La bataille de Karbala (23 ans)

- En raison de sa maladie, il n'a pas obtenu la permission de faire le jihad

- Le jour d'Ashoura, il a vu toute sa famille être massacrée

- Dans la nuit du 11 Mouharram, il a pris la responsabilité de l'Imamat et est 

devenu le 4ème Imam dans la plus difficile des situations

- Il a été pris en captivité et envoyé dans les villes de Koufa et Sham avec les femmes

des Ahloul Bayt

- Après être arrivé dans la ville de Sham, il a prononcé des discours puissants 

dans la cour de Yazid accompagné de sa tante, Sayyida Zaynab (a)

- Par crainte d'un soulèvement, Yazid a libéré de prison Imam Zain al-Abidine (a), 

les femmes et les enfants des Ahloul Bayt (a)

- Imam Zain al-Abidine (a) et sa famille sont retournés dans la ville de Madina

64 AH : Les Tawwabounes (26 ans)

- Le soulèvement des Tawwabounes (ceux qui se sont repentis) a commencé 

cette année ; ils demandaient à venger les massacres de Karbala

63 AH : L’événement de Harra (25 ans)

- Un soulèvement contre les Omeyyades a eu lieu dans la ville de Madina

- Imam Zain al-Abidine (a) est resté distant du soulèvement depuis le tout début 

car il connaissait ce qui en adviendrait

- Il a protégé la famille de Marwan qui était un ennemi des Ahloul Bayt (a) ainsi que

400 autres familles et a payé toutes leurs dépenses pendant que l'armée de 

Mouslim B. 'Aqaba (le commandant de l'armée de Yazid durant l’événement de 

Harra) était à Madina

WWW.REFLECT14.ORG

61-66 AH

CHRONOLOGIE DE 
LA VIE D'IMAM 
ZAIN AL-ABIDINE (A)



رساله الحقوق

76 AH : Rissalat al-Houqouq (38 ans)

- Imam Zayn al-Abidine (a) a produit une longue narration qui est devenue le 

Rissalat al-Houqouq (Traité des droits) qui est un aperçu profond des droits 

des gens

95 AH : Martyre (55 ans)

- Le 25 Mouharram, il a été tué par un poison et a été enterré dans 

le Jannat al Baqi à Madina

80 AH : Divers dou'as (42 ans)

- Il a récité de nombreux dou'as dans le Masjid al-Nabi qui enseignaient et

solidifiaient les racines spirituelles des musulmans

87 AH : Dou'a Abou Hamza (49 ans)

- Son compagnon, Abou Hamza al-Thoumali, a enregistré un long dou'a qu'il

récitait durant le mois de Ramadhan
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76-95 AH

Sources : Al-Islam.org, wikishia, Kisakids, Kitab Al Irshad par Sheikh Al Mufid, Naqoosh e Ismat 

par Allama Zeeshan Jawwadi.
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Mérites et vertus 
d'Imam Zain al-Abidine (a)
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Adoration excessive :

- Imam Zain al-Abidine (a) était connu pour son adoration excessive. Il se 

servait de son adoration et de ses dou'as comme moyen pour propager le 

vrai Islam à une époque où les gens avaient oublié les bases de la religion.

L'aide aux pauvres :

- Suivant les traces de son père, de son oncle et de son grand-père, 

Imam Zain al-Abidine (a) s'assurait d'aider en tout temps les plus 

méritants dans la société.

Son attitude envers les esclaves :

- Après son retour à Madina, il était constamment sous surveillance par 

le gouvernement. Étant donné qu’il ne pouvait pas prêcher en public, 

Imam Zain al-Abidine (a) a trouvé un moyen de libérer les esclaves et de leur

enseigner. Il a également marié certaines esclaves femmes afin de leur fournir 

une provision correcte et les protéger des maux de la société. Un grand 

nombre de ses enfants sont nés de ses servantes.

« Ali bin al-Houssayn (a) accomplissait un millier de rak'ahs de 

prière chaque jour avant qu'il ne quitte ce monde. Aussi, on l'appelait 

Zain al-Abidine (le joyau des adorateurs). » Malik b. Anas

« Il y avait des personnes qui habitaient à Madina qui ne savaient 

pas d'où venait la provision quotidienne qu'ils recevaient et après que

Zain al-Abidine (a) ait quitté ce monde, ils ne recevaient plus de

nourriture la nuit. » Mouhammad b. Ishaq
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