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Fiqh Classe 6                      Leçon 10 : Le roukou 
 

A) Parmi ces propositions, entoure ce qu’on peut utiliser comme Zikr pour le roukou. 
 

 
1 – Soubhànallàh – 3 fois 

2 – Soubhàna Rabbiyal ‘Aala’ wa bi hamdi 

3 – Astaghfiroullah – 3 fois 

4 – Al Hamdoulillàh – 3 fois 

5 – Mashallah – 3 fois 

6 – Allàhou Akbar – 3 fois 

7 – Lailaha Ilallah -3 fois 

8 – Soubhàna Rabbiyal ‘Azimi wa bi hamdi – 1 fois 

 
 

B) QCM : Choisissez la bonne réponse 
 

 
1 – Dans la salat, la roukou est 
a) moujtahab 
b) makrouh 
c) moubah 
d) wadjibé roukni 
 
2 – La récitation dans le roukou s’appelle 
a) qira’at 
b) zikr 
c) tashahoud 
d) tasbihaté arba 
 

C) Vrai ou Faux ? Justifiez votre réponse 
 

 
1 – Si on fait 2 roukous par erreur, notre salat est valide. 

 

2 – Zikr veut dire récitation dans le roukou et dans la sadjdah. 

 

3 – Nous pouvons réciter le zikr du roukou dans notre langue maternelle. 

 

4 – Quand nous avons fini le roukou, nous devons nous lever bien droit avant d’aller au sadjdah. 

 

5 – Nous devons bien prononcer nos mots lors de la récitation du zikr. 


