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COURS DU 1er JUILLET ASSURÉ PAR MASSOUMA BÉN 
SUJET : TARBIYYATE AWLAD – COURS N° 2 

 
A la naissance de l’enfant, le fait de réciter le adhan et iquamah dans les oreilles droite et 
gauche pour augmenter sa spiritualité à l’âge adulte. 
Hadith du 6è imam as : le fait de réciter le adhan dans oreille droite et iquamah dans l’oreille 
gauche protègera l’enfant et l’éloignera de Shaytan. 
 
Après adhan et iqamah, réciter soré Hamd,  ayatoul koursiy,  les 4 derniers ayats du souré 
« Hashr », souré « Ikhlas »,  souré « Nass »,  souré « Falaq »   si  possible 
 
Remonter le palais de l’enfant avec le pouce. Mettre sur le pouce du  khaq e shafa, eau de 
l’Euphrate, datte, ou de l’eau  de pluie 
 
Avantages de ces choses ; le 6ème imam as dit : si le palais a été relevé avec du khaq e shafa, 
l’enfant sera protégé. 
Imam ‘Ali as dit : « si tous les koufiites avaient relevé le palais de leurs enfants avec de l’eau 
de l’Euphrate, ils auraient tous été nos shi’as » 
6è imam as  a dit : “je ne crois pas qu’un enfant dont le palais a été relevé par de l’eau de 
l’Euphrate puisse ne pas être de nos shi’as » 
 
si le palais est relevé avec de la datte, imam ‘Ali a dit : « relevez le palais de votre enfant avec 
de la datte car le Saint Prophète avait relevé le palais de Hassanayn avec de la datte, et cela 
donne de bons akhlaq à l’enfant. 
 
Si ces 3 choses ne sont pas disponibles, relevez le palais avec de l’eau de pluie. 
 
Autre moustahabaat : 
 
Raser la tête de l’enfant au 7 è jour, au-delà du 7ème jour, il est inutile de le faire. 
 
4ème sounnat :  
 
hadith de imam ‘Ali as : 
« fais  circoncision le 7ème jour afin que l’enfant reste pur ainsi que son âme » 
 
« tant que la circoncision n’a pas été faite, la terre se plaint de recevoir son urine » 
 
5ème sounnat : walima 
inviter les amis, les voisins et la famille  = augmenter l’unité dans la société, amélioration des 
relations. Les personnes garderont une image positive de l’enfant et vice et versa. L’âme de 
l’enfant recevra des bénédictions et des rahmats. 

                                                         Notes prises par Fazila bén Hirdjee Jina et Kaniz-é-Fatéma 
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