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TAFSEER DU SAINT-QOUR’AN
COURS N° 1
(GOULZAR BEN)

* Que veut dire tafseer ?

* Rassoulé Khouda (hadith) = le meilleur d’entre vous est celui qui
lit le Qour’an et qui I’explique aux autres

* Qour’an = un guide pour nous, c’est une voie pour nous =
guidance

* C’est aussi une « salvation » pour nous (¢a nous sauve)

* On ne doit pas seulement lire, on doit aussi comprendre et
appliquer

* Au fur et a mesure qu’on va lire, on réussira mieux

* Si on va abandonner le Qour’an, on sera perdant

* C’est tres important d’appliquer

* Sourate al-Qamar (sourate n° 54) = lune

* 11y a4 versets 17, 22, 32, 40

* dans une seul sourate, Allah nous répete 4 fois la méme chose...on
doit méditer la-dessus

* Qour’an = livre exalté, purifié

* exemple : ce sont les anges et les mouttaqqis qui ont ce livre (seuls
les mouttaqqis pourront le comprendre vraiment)

* 80 : 13-16 décrit le Qour’an (ce que c’est) / ce sont seulement ceux
qui sont purifiés qui auront I’opportunité de le toucher

* tafseer = traduire + mediter dessus (tres profondément)

exemple : quand quelqu’un meurt et qu’on fait son autopsie pour
connaitre les raisons de sa mort

* on doit adopter dans notre vie quotidienne

* c’est la qu’on aura les « bénéfices » au maximum

* quand on médite, la réflexion va aller tres, tres loin ; sur un seul
mot, on peut passer une nuit entiere !
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* quels sont les titres du Qour’an ?

- al kitab = Le Livre (d’Allah)

- Fourgaan = Ce qui distingue le Vrai du Faux
- al-bayyan = un récit, un discours

- Al Bourhaan = La Preuve Evidente

- Azzikar = Ce qui nous donne des rappels

* Comment, quand et par qui le Qour’an a été révélé ?

Ange Djibrail

Ce sont les mots d’Allah

Rassoulillah est juste le transmetteur, il n’a rien ajouté

Quand ? Ramadan (cf Sourate al-Qadr)

Sourate révélée en premier = n° 96 ; ce n’est pas rangé dans I’ordre
de la revélation

Révélations a Makka et Madina

Mais quelques sourates ont été révélées en partie a Makka et en
partie a Madina

Ce n’est pas seulement pour les musulmans, Allah s’adresse a
I’Humanité en entier, pas aux musulmans en particulier

Sourate Zilzal (n° 99)

Il'y a 8 versets
Certains disent que cette sourate a éte revélee a Makka, d’autres
disent que c’est a Madina
Dans cette sourate, on remarque 3 choses importantes :
1) On parle du Jour du Jugement
2) On nous parle de la terre ; nos bonnes actions témoigneront le
Jour du Jugement
3) les Hommes sont divisés en 2 groupes
a) ceux qui font de bonnes actions
b) ceux qui font des mauvaises actions
Ils seront tous récompenseés ou punis pour leurs actions

Zilzal = tremblement de terre
Notes prises par Fazila bén Hirdjee Jina et Kaniz-é-Fatéma
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Versets 1-3 : La terre sera fendue, il n’y aura plus de « hauts » et
« bas » = tout sera au méme niveau, tout sera plat

Tout ce qu’il y aura sous terre (trésors, minéraux, pétrole, tous les
trésors cachés par Allah et méme les cadavres) viendra sur terre,
c’est comme si la terre révélait tous ses secrets, comme si elle ne
gardait plus rien en elle

4 : la terre dira tout, révelera tout, elle donnera toutes les
nouvelles, elle ttmoignera de tout ce que vous avez fait

5 : parce qu’Allah lui aura donné la permission, I’autorisation de
tout revéler

6 : ce jour-la, les gens sortiront des tombeaux dans des états
différents ; ils apparaitront difféeremment

7 : on montrera a chacun les bonnes actions qu’il/elle aura faites
8 : on montrera a chacun les mauvaises actions qu’il/elle aura
faites

* barzakh (veut dire littéralement voile — pardo = moment,
periode) = ce qui se passe sous terre, ce sont des choses que
personne ne connait sauf moi, Allah et ses anges et la terre — qui
est témoin de tout ce qui se passe

Normalement on n’a pas le droit de révéler les secrets des autres,
les affaires des autres mais la, c’est Allah qui autorisera la terre a
réevéler

* Chaque endroit témoignera

Exemples :

- gquand vous étes dans un endroit en hauteur, réciter le Azan a
VoiX haute

- chaque endroit témoignera qu’on a fait namaz la

- Imam Ali A.S. s’adresse a la terre « tu seras temoin... »

- ayez crainte de la terre car elle est votre mere ; vous marchez
sur la terre avec arrogance mais n’oubliez pas que c’est elle qui
téemoignera de ce que vous oeuvriez, vous retournerez vers elle
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* chaque action (bonne ou mauvaise) méme minuscule tel un
grain de moutarde (qu’on considere tellement peu) sera
récompensee ou punie

* pour chaque bonne action, Allah multiplie les cawabs entre 10 et
700 fois — Allah est tellement Rahman (Miséricordieux) : ne
jamais considérer quelque chose comme trop peu

* par contre, pour les pécheés, il n’y a pas de multiplication !

* les mérites de la récitation de la sourate Zilzal

- comme si on récitait la sourate al-Bagara

- comme si on récitait %4 du Qour’an

- 6™ Imam : il est trées recommandé de faire cette sourate
pendant les prieres quotidiennes ou moustahab car elle nous
sauve des catastrophes naturelles (éclairs, tonnerres,
tremblements de terre etc.)

- au moment de la mort, Allah envoie un ange pour dire a
Malékoul Mawt de prendre I’ame de la personne en douceur

(assaani thi) car mon serviteur se rappelait beaucoup de moi

(pensait beaucoup a moi) en lisant cette sourate ; ce(tte) Moemine
verra sa place dans le paradis, il/elle sera content(e) de retourner
vers Allah et c’est lui/elle qui dira a Malékoul Mawt de lui enlever
son ame (il/elle sera content(e) de son sort

Notes prises par Fazila bén Hirdjee Jina et Kaniz-é-Fatéma
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TAFSEER DU SAINT-QOUR’AN


COURS N° 1


(GOULZAR BÉN)

* Que veut dire tafseer ?

* Rassoulé Khouda (hadith) = le meilleur d’entre vous est celui qui lit le Qour’an et qui l’explique aux autres


* Qour’an = un guide pour nous, c’est une voie pour nous = guidance


* C’est aussi une « salvation » pour nous (ça nous sauve) 


* On ne doit pas seulement lire, on doit aussi comprendre et appliquer


* Au fur et à mesure qu’on va lire, on réussira mieux


* Si on va abandonner le Qour’an, on sera perdant


* C’est très important d’appliquer


* Sourate al-Qamar (sourate n° 54) = lune 


* Il y a 4 versets 17, 22, 32, 40

* dans une seul sourate, Allah nous répète 4 fois la même chose…on doit méditer là-dessus


* Qour’an = livre exalté, purifié


* exemple : ce sont les anges et les mouttaqqis qui ont ce livre (seuls les mouttaqqis pourront le comprendre vraiment)

* 80 : 13-16 décrit le Qour’an (ce que c’est) / ce sont seulement ceux qui sont purifiés qui auront l’opportunité de le toucher

* tafseer = traduire + méditer dessus (très profondément) 

exemple : quand quelqu’un meurt et qu’on fait son autopsie pour connaître les raisons de sa mort

* on doit adopter dans notre vie quotidienne

* c’est là qu’on aura les « bénéfices » au maximum


* quand on médite, la réflexion va aller très, très loin ; sur un seul mot, on peut passer une nuit entière !


* quels sont les titres du Qour’an ?

- al kitab = Le Livre (d’Allah)

- Fourqaan = Ce qui distingue le Vrai du Faux

- al-bayyan = un récit, un discours

- Al Bourhaan = La Preuve Évidente


- Azzikar = Ce qui nous donne des rappels


* Comment, quand et par qui le Qour’an a été révélé ?

Ange Djibraïl


Ce sont les mots d’Allah


Rassoulillah est juste le transmetteur, il n’a rien ajouté


Quand ? Ramadan (cf Sourate al-Qadr)

Sourate révélée en premier = n° 96 ; ce n’est pas rangé dans l’ordre de la révélation

Révélations à Makka et Madina


Mais quelques sourates ont été révélées en partie à Makka et en partie à Madina


Ce n’est pas seulement pour les musulmans, Allah s’adresse à l’Humanité en entier, pas aux musulmans en particulier

Sourate Zilzal (n° 99)

Il y a 8 versets


Certains disent que cette sourate a été révélée à Makka, d’autres disent que c’est à Madina


Dans cette sourate, on remarque 3 choses importantes :


1) On parle du Jour du Jugement


2) On nous parle de la terre ; nos bonnes actions témoigneront le Jour du Jugement


3) les Hommes sont divisés en 2 groupes

a) ceux qui font de bonnes actions


b) ceux qui font des mauvaises actions


Ils seront tous récompensés ou punis pour leurs actions


Zilzal = tremblement de terre


Versets 1-3 : La terre sera fendue, il n’y aura plus de « hauts » et « bas » = tout sera au même niveau, tout sera plat

Tout ce qu’il y aura sous terre (trésors, minéraux, pétrole, tous les trésors cachés par Allah et même les cadavres) viendra sur terre, c’est comme si la terre révélait tous ses secrets, comme si elle ne gardait plus rien en elle


4 : la terre dira tout, révèlera tout, elle donnera toutes les nouvelles, elle témoignera de tout ce que vous avez fait

5 : parce qu’Allah lui aura donné la permission, l’autorisation de tout révéler


6 : ce jour-là, les gens sortiront des tombeaux dans des états différents ; ils apparaîtront différemment


7 : on montrera à chacun les bonnes actions qu’il/elle aura faites


8 : on montrera à chacun les mauvaises actions qu’il/elle aura faites

* barzakh (veut dire littéralement voile – pardo = moment, période) = ce qui se passe sous terre, ce sont des choses que personne ne connaît sauf moi, Allah et ses anges et la terre – qui est témoin de tout ce qui se passe


Normalement on n’a pas le droit de révéler les secrets des autres, les affaires des autres mais là, c’est Allah qui autorisera la terre à révéler


* Chaque endroit témoignera

Exemples :


- quand vous êtes dans un endroit en hauteur, réciter le Azan à voix haute

- chaque endroit témoignera qu’on a fait namaz là


- Imam Ali A.S. s’adresse à la terre « tu seras témoin… »

- ayez crainte de la terre car elle est votre mère ; vous marchez sur la terre avec arrogance mais n’oubliez pas que c’est elle qui témoignera de ce que vous oeuvriez, vous retournerez vers elle

* chaque action (bonne ou mauvaise) même minuscule tel un grain de moutarde (qu’on considère tellement peu) sera récompensée ou punie


* pour chaque bonne action, Allah multiplie les çawabs entre 10 et 700 fois → Allah est tellement Rahman (Miséricordieux) : ne jamais considérer quelque chose comme trop peu

* par contre, pour les péchés, il n’y a pas de multiplication !


* les mérites de la récitation de la sourate Zilzal


- comme si on récitait la sourate al-Baqara

- comme si on récitait ¼ du Qour’an


- 6ème Imam : il est très recommandé de faire cette sourate pendant les prières quotidiennes ou moustahab car elle nous sauve des catastrophes naturelles (éclairs, tonnerres, tremblements de terre etc.)

- au moment de la mort, Allah envoie un ange pour dire à Malékoul Mawt de prendre l’âme de la personne en douceur (assaani thi) car mon serviteur se rappelait beaucoup de moi (pensait beaucoup à moi) en lisant cette sourate ; ce(tte) Moemine verra sa place dans le paradis, il/elle sera content(e) de retourner vers Allah et c’est lui/elle qui dira à Malékoul Mawt de lui enlever son âme (il/elle sera content(e) de son sort
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