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Akhlaq 8         Leçon 8 : Développer sa force de résistance 

 

QUESTIONS POUR UN CHAMPION 

 

1 – Qu’est-ce que la force de résistance ? 

………………………………………………………………………………………. 

2 – Expliquez en quoi le mois de Ramadhan est une mise en pratique de la force de 
résistance. 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………. 

3 – Que faisait notre Saint-Prophète saw quand une voix en lui le poussait à faire du 
mal ? 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………. 

4 – Par quel moyen pouvons-nous contrôler notre nafs ? 

………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………. 

 

 
 
 
 
 
 
 


