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Akhlaq 2                         Leçon 8 : Éternuer 

 

ENTOURE CE QUE NOUS DEVONS FAIRE QUAND NOUS 

ÉTERNUONS. 
 
 

1 – dire Yarhamoukallah 
 
 
2 – boire de l’eau 
 
 
3 – dormir 
 
 
4 – fermer les yeux 
 
 
5 – mettre la main devant la bouche 
 
 
6 – goûter du sel 
 
 
7 – dire Alhamdoulillah 
 
 
8 – prendre notre bain 
 
 
9 – réciter la Sourate Al Hamd 
 
 
10 – mettre un mouchoir devant la bouche 
 
 
11 – dire « Salamoun Alaykoum » 
 
 
12 – courir aux toilettes 
 
 
13 – faire attention que les émanations ne se transmettent pas aux autres 
 


