
Réalisé par une Kaniz-e-Fatéma Fi Sabilillah 
 

Copyright © http://www.shia974.fr 

Akhlaq 8                  Leçon 8 : Développer sa force de résistance 
 

A) RÉPONDEZ À CES QUESTIONS 
 
 
1 – Donnez une définition du terme « force de résistance ». 
 
 
 
2 – Que devons-nous chercher à atteindre dans cette vie ? 
 
 
 
3 – Donnez des exemples de produits dangereux qui peuvent nuire (porter atteinte) à notre vie. 
 
 
 
4 – Qu’est-ce qui est le plus facile pendant le mois de Ramadan ? 
 
 
 
5 – Qu’est-ce que le St-Prophète SAW a répondu quand on lui a demandé si Shaytane ne venait jamais lui 
insuffler de mauvaises idées ? 
 
 
 
 
6 – Comment fait-on pour emprisonner le nafs ? 
 
 
 
 

B) VRAI OU FAUX ? JUSTIFIEZ VOS RÉPONSES 

 

 
 
1 – Nous mettons en pratique notre force de résistance pendant le mois de Moharram. 
 
 
 
2 – La voix du nafs nous invite à faire de bonnes actions. 
 
 
 
3 – Nous ne pouvons contrôler notre nafs qu’avec la discipline. 


